
FICHA DE PROJETO 
PARA DIVULGAÇÃO
PROJECT FORM FOR 
DISSEMINATION

Preencher apenas no caso 
de se tratar de um projeto 
aprovado para votação.
Fill only  in if the project has 
been approved for a vote.

Título do projeto 

Caracterização da Proposta (1000 carateres)

Orçamento em euros Tempo de execuçãoLocalização – que Campus?Estudante/ Funcionário/ Investigador

Benefícios para a comunidade académica  (1000 carateres)

Imagem ilustrativa do projeto 

Carregar imagem

Project Title

Proposal abstract - English (500 characters) 


	Estudante/ Funcionário/ Investigador: Funcionário
	Tempo de execução: 30 dias
	Localização – que Campus?: Gambelas
	Orçamento em euros: 16.800 
	Caracterização da Proposta (1000 carateres): Disponibilização de 40 bicicletas partilhadas entre alunos, funcionários e professores nos campi de Gambelas e Penha.
	Carregar imagem: 
	Gravar / Save: 
	Título do projeto: Bicicletas Partilhadas
	Projeto Title: Shared Bicycles 
	Proposal abstract - English (500 characters): The use of bicycles is a more sustainable transport option: it reduces the emissions of polluting gases, and additionally, promotes physical activity and well-being, as cycling is a healthy form of exercise that reduces stress. Shared bicycles increase employee mobility and teachers within the university campus, making it easier and faster to move around, which can improve efficiency and productivity. Besides, shared bicycles can be a more accessible and economical transport alternative. 
	Benefícios para a comunidade académica  (1000 carateres): O uso de bicicletas é uma opção de transporte mais sustentável e amiga do ambiente, já que reduz a utilização de veículos motorizados e, consequentemente, as emissões de gases poluentes, contribuindo para a melhoria da qualidade do ar e para a diminuição do impacto ambiental.

Além disso,  pode promover a atividade física e o bem-estar dos funcionários e professores da universidade, já que o ciclismo é uma forma de exercício saudável que ajuda a melhorar a saúde cardiovascular e a reduzir o stress.

Outra vantagem da utilização de bicicletas partilhadas é a possibilidade de aumentar a mobilidade dos funcionários e

professores dentro do campus universitário, tornando mais fácil e rápido o deslocamento entre as diversas áreas da

universidade, o que pode melhorar a eficiência e a produtividade.

De igual forma, as bicicletas partilhadas podem ser uma alternativa mais acessível e económica de transporte para os

funcionários e professores da universid


