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APRESENTAÇÃO 
 

Nos dias 16 e 17 de abril, a Universidade do Algarve estará de portas abertas para toda 

a comunidade. 

 

 A iniciativa é destinada não só a alunos dos 9.º, 10.º, 11.º e 12.º anos e seus 

professores, mas também a encarregados de educação, outros agentes educativos e 

demais interessados.  

 

Com o objetivo de divulgar a oferta formativa para o próximo ano letivo e dar a 

conhecer o trabalho pedagógico e científico desenvolvido na UAlg, o Dia Aberto 2024 

apresenta um programa variado, com iniciativas de carácter informativo, pedagógico, 

experimental e até lúdico, onde se incluem atividades experimentais, palestras e 

workshops, visitas guiadas, exposições e atividades desportivas. 

 

Todas as informações sobre a iniciativa, programa e inscrições estão também 

disponíveis para consulta em www.ualg.pt.  
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CAMPUS DA PENHA 
 

» Escola Superior de Educação e Comunicação 

» Escola Superior de Gestão, Hotelaria e Turismo 

» Instituto Superior de Engenharia 

» Biblioteca  

» Atividades desportivas 
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ESCOLA SUPERIOR DE  
EDUCAÇÃO E COMUNICAÇÃO (ESEC) 

 
MOBILIDADE 
_______________________________________________________________________ 
 
Informação sobre os Programas de mobilidade. 
Relato de experiência pelos alunos. 
Visita às várias sessões feitas pelos cursos para informar sobre o programa ERASMUS+. 
 
Local: ESEC (várias salas) | N.º máximo de participantes: 20 
 

Horário da manhã  
09h30 – 09h45 
10h30 – 10h45 
11h30 – 11h45 

Horário da tarde 
14h30 – 14h45 
15h30 – 15h45 
16h30 – 16h45 

 
 
CURSO DE DESPORTO 
_______________________________________________________________________ 
 
Mostra “Desporto, o teu futuro!” 
Os participantes terão a oportunidade de conhecer algumas instalações desportivas e 
laboratoriais associadas à formação em Desporto (licenciatura e mestrado) e assistir a vídeos 
de atividades desenvolvidas na licenciatura em Desporto. Serão, ainda, convidados a participar 
em atividades como experiências de Fitness e experiências Náuticas. 
Estas atividades contarão com a participação de docentes e estudantes da licenciatura, 
proporcionando assim uma excelente oportunidade para interagir e conversar sobre a 
formação em Desporto na ESEC. 
 
Local: Pavilhão Polidesportivo da ESEC | N.º máximo de participantes: 40 
 

Horário da manhã 
10h00 – 10h30 
10h30 – 11h00 
11h00 – 11h30 
11h30 – 12h00 

Horário da tarde 
14h30 – 15h00 
15h00 – 15h30 
15h30 – 16h00 
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Demonstração da Avaliação da Aptidão Física 
Os participantes terão a oportunidade de conhecer as instalações laboratoriais associadas à 
formação em Desporto (licenciatura e mestrado) e assistir a demonstrações de avaliação de 
aptidão física. 
Esta atividade contará com a participação de docentes e estudantes da licenciatura, 
proporcionando assim uma excelente oportunidade para interagir e conversar sobre a 
formação em Desporto na ESEC. 
 
Local: ESEC - Laboratório DespLab (Sala 62) | N.º máximo de participantes: 25  
 

Horário da manhã 
10h30 – 11h00 
11h30 – 12h00 

Horário da tarde 
14h30 – 15h00 
15h30 – 16h00 

 
 
 
CURSO DE EDUCAÇÃO BÁSICA 
______________________________________________________________________ 
 
Interagindo com as ciências com apresentação do curso de Educação Básica  
 
Realização de atividades práticas e interativas no âmbito da Educação em Ciências, dirigidas 
aos futuros educadores de infância e professores do 1.º e 2.º Ciclo do Ensino Básico, 
englobando variados conceitos. 
As atividades serão dinamizadas por estudantes. 
 
Público-alvo: 10º, 11º e 12º de cursos científico-humanísticos e cursos profissionais das áreas 
sociais e educativas 
 
Local: ESEC - Sala 63A | N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário da manhã 
09h00 – 09h45 
10h00 – 10h45 
11h00 – 11h45 
12h00 – 12h45 

Horário da tarde 
14h00 – 14h45 
15h00 – 15h45 
16h00 – 16h45 
17h00 – 17h45 
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CURSO DE EDUCAÇÃO SOCIAL 
_______________________________________________________________________ 
 
Quiz Social - à descoberta de um curso  
Haverá uma explicação inicial breve do que é o curso e depois um momento de partilha com os 
participantes. Irão ser-lhes entregues cartões com diversas questões, às quais terão de 
responder, de forma dinâmica, sobre diversos aspetos, nomeadamente quem são os 
destinatários, instituições onde o educador social pode trabalhar, duração do curso, etc. 
 
Público-alvo: 10º, 11º e 12º anos de cursos científico-humanísticos e cursos profissionais das 
áreas sociais e educativas 
 
Local: ESEC - Sala 96 | N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário da manhã 
09h00 – 09h30 
10h00 – 10h30 
11h00 – 11h30 
12h00 – 12h30 

Horário da tarde 
14h00 – 14h30 
15h00 – 15h30 
16h00 – 16h30 
17h00 – 17h30 
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ESCOLA SUPERIOR DE  
GESTÃO, HOTELARIA E TURISMO (ESGHT) 
 
“VEM DESCOBRIR A ESGHT”  
_______________________________________________________________________ 
 
“Da tua Escola para a Universidade: Planeia o TEU FUTURO!” 
Vem descobrir a ESGHT e interage com os teus futuros colegas: 
- Sessão de apresentação da ESGHT (Anfiteatro Ludgero Sequeira) 
- Espaço Gestão (sala 82) 
- Espaço Gestão Hoteleira (sala 101) 
- Espaço Marketing (sala 48) 
- Espaço Turismo (sala 47) 
- Espaço CTeSP: Marketing Digital e Sistemas e Tecnologias da Informação (sala 102) 
 
 
Local: ESGHT | N.º máximo de participantes: 60 
 
 

Horário da manhã 
10h00 – 10h45 
12h00 – 12h45 

Horário da tarde 
14h30 – 15h15 
15h30 – 16h15 
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INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA 
(ISE) 
 
CONHECE O INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA  
Visita guiada às instalações do Instituto Superior de Engenharia. 
 
Local: ISE, Anfiteatro José Silvestre (início) | N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário da manhã 
10h00 – 11h00 

Horário da tarde 
14h30 – 15h30 

 
_______________________________________________________________________ 
 
ESPAÇO CTeSP 
Espaço dedicado a alunos dos cursos profissionais, onde se fará um percurso pelos vários 
CTeSP do ISE e onde os alunos poderão ter contato com algumas atividades e mostras de 
tecnologia.  
 
Local: ISE - Sala 92 | N.º máximo de participantes: 20 
  

Horário da manhã 
09h30 – 10h30 
10h30 – 11h30 
11h30 – 12h30 

Horário da tarde 
14h00 – 15h00 
15h00 – 16h00 
16h00 – 17h00 

 
 
DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA ALIMENTAR 
_______________________________________________________________________ 
 
Beber ou não beber, eis a questão! 
 
Local: ISE - Laboratório de Enologia | N.º máximo de participantes: 20 
  

Horário 
10h30 – 11h20 
11h30 – 12h20  
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 Visita aos laboratórios do departamento de Engenharia Alimentar 
 
Local: ISE, laboratórios do DEA | N.º máximo de participantes: 20 
  

Horário  
15h00 – 15h50 
15h30 – 16h20 
16h30 – 17h20 

  
 
DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA CIVIL 
_______________________________________________________________________ 
 
Obras de Terra (estradas e barragens de aterro): Experiência prática no laboratório de 
Geotecnia 
Vem conhecer o mundo prático e fascinante da geotecnia.  
Um vídeo introdutório irá despertar a tua curiosidade, desvendando os segredos por detrás da 
execução e controlo da construção de estradas e barragens de terra.  
No nosso Laboratório de Geotecnia, serás o engenheiro, aplicando conceitos teóricos em 
atividades envolventes e interativas.  
Mexe nos solos, sente a sua textura e vem perceber a ciência que molda o nosso ambiente 
construído.  
Junta-te a nós nesta experiência de aprendizagem prática, onde cada aluno se tornará o 
engenheiro do futuro. 
 
Local: ISE, Laboratório de Geotecnia | N.º máximo de participantes: 15 
 

Horário  
14h00 – 14h30 
14h30 – 15h00 

 
_______________________________________________________________________ 
 
Porque caem as construções? 
Apresentam-se exemplos básicos de modelos com formas geométricas que são utilizadas na 
construção e as suas potencialidades para resistir a possíveis situações de colapso. 
 
Local: ISE, Sala 1.06 | N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário : 15h00 – 15h30 
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Cidades Sustentáveis 
Apresentam-se as dimensões ambientais, ecológicas, económicas e sociais das cidades 
segundo a abordagem da sustentabilidade.  
 
Local: ISE, Sala 1.06| N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário: 15h30 – 16h00 
  
 
DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA ELETROTÉCNICA 
_______________________________________________________________________ 
 
Visita ao Departamento de Engenharia Eletrotécnica 
 
Local: ISE, Laboratórios do DEE | N.º máximo de participantes: 25 
 

Horário: 10h30 – 11h20 
_______________________________________________________________________ 
 
Aplicações de Energias Renováveis 
Apresentação das diversas fontes de energias renováveis e o seu contributo para a geração de 
energia elétrica. Apresentação de diversas aplicações de energia solar fotovoltaica, solar 
térmica e eólica em edifícios, veículos e outros. 
 
Local: ISE, Sala 114 | N.º máximo de participantes: 25 
 

Horário: 11h30 – 12h15 
_______________________________________________________________________ 
 
A Evolução dos Sistemas Integrados: do Transístor às Nanotecnologias 
Esta atividade pretende dar a conhecer as tecnologias envolvidas nos atuais sistemas 
integrados. É feita uma retrospetiva da evolução dos circuitos integrados, desde o transístor 
até à atualidade, apresentadas as tecnologias atuais para fabricação de circuitos integrados e 
algumas perspetivas futuras. 
 
Local: ISE, Sala 133 | N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário:  11h30 – 12h15 
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Visão por Computador, Emoções e Inteligência Artificial 
O objetivo desta palestra é dar a conhecer o que é a Visão por Computador e as suas 
aplicações.  
Apresentam-se os passos típicos de um sistema de visão por computador, desde a aquisição de 
imagem, a extração de características até à tomada de decisão holografia. 
 
Local: ISE, Sala 133 | N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário 
14h30 – 15h15 

  
_______________________________________________________________________ 
 
Laboratório de Eletromagnetismo 
Demonstração experimental dos principais conceitos e leis do eletromagnetismo. 
 
Local: ISE, Sala 114 | N.º máximo de participantes: 25 
 

Horário 
14h30 – 15h15 

  
_______________________________________________________________________ 
 
Autómatos Programáveis (PLC) 
Abordar alguns aspetos da integração e evolução dos autómatos programáveis nos sistemas 
automatizados. 
Abordar conceitos relativos à estrutura e ao funcionamento dos autómatos programáveis e as 
suas linguagens de programação.  
Exemplo de resolução de automatismos combinatórios e sequenciais à base de autómatos 
programáveis. 
 
Local: ISE, Sala 116 | N.º máximo de participantes: 25 
 

Horário 
15h30 – 16h15 
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DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA MECÂNICA 
_______________________________________________________________________ 
 
Aerodinâmica de aviões e automóveis 
Demonstração dos fenómenos aerodinâmicos em torno de carroçarias automóveis e de asa de 
avião, incluindo a criação de sustentação aerodinâmica. 
 
Local: ISE, Sala 95 | N.º máximo de participantes: 20 
 

Horário  
09h00 – 10h00 

  
_______________________________________________________________________ 
 
Máquina Stirling Solar 
Apresentação de uma máquina térmica, de ciclo Stirling tipo gama, de baixa temperatura com 
funcionamento a energia solar. Através do aquecimento do ar com a energia solar é colocada 
em movimento uma máquina térmica. 
 
Local: ISE, Sala 95 | N.º máximo de participantes: 20 
 

Horário  
14h00 – 15h00 

  
_______________________________________________________________________ 
 
Veículo de competição solar 
Desenvolvimento de um projeto integrado com vista à construção de um veículo para a 
participação na prova VS solar challenge. 
 
Local: ISE, Sala 95 | N.º máximo de participantes: 20 
 

Horário  
15h00 – 16h00 
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BIBLIOTECA DO CAMPUS DA PENHA (BCP) 
 
 
À DESCOBERTA DA BIBLIOTECA… 
_______________________________________________________________________ 
 
Visitas comentadas à Biblioteca do Campus da Penha. 
Apresentação dos espaços, coleções, recursos, serviços e potencialidades para futuros 
utilizadores. 
 
Nesta visita, será apresentada aos alunos uma exposição alusiva aos 50 anos do 25 de abril. 
 
Feira da oferta do Livro: à saída os visitantes poderão usufruir de livros oferecidos e de um 
marcador alusivo a este dia. 
 
 
Local: Biblioteca do Campus da Penha | N.º máximo de participantes: 25 
 
 

Horário da manhã 
09h30 – 09h55 
10h30 – 10h55 
11h30 – 11h55 
12h30 – 12h55 

Horário da tarde 
14h00 – 14h25 
15h00 – 15h25 
16h00 – 16h25 
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ATIVIDADES DESPORTIVAS  
ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA (AAUALG) 
 
VOLEIBOL 
Dinamização da atividade de voleibol em campos de relva, com a equipa de Voleibol AAUAlg 
Masculino e Feminino e em parceria com a Associação Desportiva São Francisco. 
Local: Relvado em frente à Biblioteca | N.º máximo de participantes: 25 
 

Horário da manhã 
10h00 – 11h00 
11h00 – 12h00 
12h00 – 13h00 

Horário da tarde 
14h00 – 15h00 
15h00 – 16h00 
16h00 – 17h00 

 
_______________________________________________________________________ 
 
FUTSAL/FUTEBOL 
Dinamização de atividades relacionadas com Futsal/Futebol, em parceria com a Associação de 
Futebol do Algarve. 
 
Local: Polidesportivo do Campus da Penha | N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário da manhã 
10h00 – 11h00 
11h00 – 12h00 
12h00 – 13h00 

Horário da tarde 
14h00 – 15h00 
15h00 – 16h00 
16h00 – 17h00 

 

_______________________________________________________________________ 
 
TREINO FUNCIONAL OUTDOOR 
Dinamização de atividade de experimentação /demonstração de Urban Bootcamp, em 
parceria com o 180 Performance UNIT. 
 
Local: Anfiteatro aberto do Campus da Penha | N.º máximo de participantes: 25 
 

Horário da manhã 
11h30 – 12h00 
12h00 – 12h30 

Horário da tarde 
14h30 – 15h00 
15h00 – 15h30 
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SUP (SIMULAÇÃO OUTDOOR) 
Demonstração de SUP Race e SUP Surf, em parceria com SUP RACE FARO / GCNF. 
Local: Espaço exterior junto ao Polidesportivo do Campus da Penha  
N.º máximo de participantes: 25 
 
 

Horário da manhã 
10h00 – 11h00 
11h00 – 12h00 

Horário da tarde 
14h30 – 15h30 
15h30 – 16h30 

 
_______________________________________________________________________ 
 
DEFESA PESSOAL 
Dinamização de atividade de experimentação/demonstração de Defesa Pessoal, em parceria 
com a ELITE. 
 
Local: Anfiteatro Aberto do Campus da Penha | N.º máximo de participantes: 25 
 

Horário da manhã 
10h30 – 11h30 
11h30 – 12h30 

Horário da tarde 
14h30 – 15h30 
15h30 – 16h30 

 
_______________________________________________________________________ 
 
KARATÉ  
Dinamização de atividade de experimentação /demonstração de Karaté, em parceria com 
Material Kombat Fit Club - MKFIT. 
 
Local: Anfiteatro Aberto do Campus da Penha | N.º máximo de participantes: 25 
 

Horário  
10h00 – 11h00 
11h00 – 12h00 
12h00 – 13h00 

 
 
 
  



 
 
 

  
 
 

 
PROGRAMA DIAS ABERTOS: 16 DE ABRIL  
Inscrições até 5 de abril em www.ualg.pt  
login: escolas | password: escolas  15 

 

CAMPUS DE GAMBELAS 
» Faculdade de Ciências Humanas e Sociais 

» Serviço de Psicologia 

» Faculdade de Economia 

» Faculdade de Ciências e Tecnologia 

» Faculdade de Medicina e Ciências Biomédicas 

» Escola Superior de Saúde 

» Biblioteca  

» Atividades desportivas 
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FACULDADE DE 
CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS (FCHS) 
 
 
DEPARTAMENTO DE ARTES E HUMANIDADES 
_______________________________________________________________________ 
 
Aprender línguas: uma ferramenta fundamental para o teu futuro  
Apresentação dos cursos: 
- Licenciatura em Línguas e Comunicação Intercultural 
- Licenciatura em Línguas, Literaturas e Culturas 
 
Local: FCHS, Edifício 1 - Anfiteatro Teresa Gamito | N.º máximo de participantes: 70 
 

Horário  
14h30 – 14h55 

 
 
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA E CIÊNCIAS DA EDUCAÇÃO 
_______________________________________________________________________ 
 
Vem descobrir a Psicologia! 
Nesta atividade poderás conhecer a oferta formativa em Psicologia e participar numa atividade 
dinâmica para entenderes melhor esta ciência. 
 
Local: Edifício 1, Sala 2.37 | N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário da manhã 
09h30 – 10h30 
11h00 – 12h00 

Horário da tarde 
14h00 – 15h00 
15h30 – 16h30 
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SERVIÇO DE PSICOLOGIA (SP) 
 
Tu Baralhas-me! 
Durante o Ensino Secundário, os jovens deparam-se com a necessidade de realizar um 
conjunto de decisões relativas ao seu percurso profissional. Estas decisões podem ser 
vivenciadas com bastante preocupação e ansiedade. Assim, este workshop pretende 
promover a exploração orientada do mundo profissional alinhada com os interesses 
vocacionais dos alunos.  
Os seus principais objetivos são:  
1) Favorecer o conhecimento de si próprios no âmbito dos interesses vocacionais;  
2) Apresentar estratégias facilitadoras da exploração e do planeamento de carreira;  
3) Facilitar a tomada de consciência por parte dos alunos dos fatores implicados na 
escolha do ensino superior. 
 
 
Local: Anfiteatro D | N.º máximo de participantes: 60 
 
 

Horário da manhã 
09h30 – 10h30 
11h00 – 12h00 

Horário da tarde 
14h30 – 15h30 
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FACULDADE DE ECONOMIA (FE) 
 
 
DA UNIVERSIDADE AO MERCADO DE TRABALHO 
_______________________________________________________________________ 
 
Esta atividade única está dividida em 2 momentos: 
 
1. Uma viagem pela Faculdade de Economia (cerca de 90 minutos) 
Visita às instalações da Faculdade de Economia (FE).  
Apresentação das licenciaturas que a FE oferece.  
Debate, em ambiente descontraído, com a intervenção de professores e estudantes das três 
licenciaturas (Economia, Gestão de Empresas e Sociologia).   
Pretende-se informar sobre os conteúdos, experiências, saídas profissionais e mercado de 
trabalho. 
 
2. Espaço interativo (cerca de 30 minutos) 
Organização de três espaços diferenciados, um para cada licenciatura (Economia, Gestão de 
Empresas e Sociologia) com a participação de professores e estudantes.  
Nestes espaços, pretende-se dar resposta a questões colocadas de forma individual através de 
um convívio informal. 
 
 
Local: Edifício 9 – Auditório da Faculdade de Economia | N.º máximo de participantes: 170 
 
 

Horário  
10h00 – 12h00 
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FACULDADE DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIA 
(FCT) 
 
CIÊNCIAS FARMACÊUTICAS: UM MUNDO TECNOLÓGICO, UM MUNDO 
CLÍNICO, UM MUNDO CIENTÍFICO E MUITO MAIS…. 
Público-alvo: 10º, 11º e 12º ano, área de Ciências e Tecnologias 
 
Dentro destes mundos cabem áreas que respondem aos desafios mais emergentes da saúde. 
Esta é a tua oportunidade de explorar o fascinante mundo das Ciências Farmacêuticas, onde a 
ciência encontra a inovação e a clínica. 
As atividades específicas a que terás oportunidade de assistir vão desde: 
Mundo Tecnológico - “Vem participar no universo da produção de medicamentos!” 
Já te perguntaste acerca do incrível processo por trás da produção de medicamentos? 
Neste dia aberto mergulharemos nas áreas fundamentais da farmacognosia, tecnologia 
farmacêutica e farmacologia. Descobre os segredos das plantas medicinais, compreende a 
importância da tecnologia farmacêutica e mergulha nas complexidades da farmacologia. 
Local: Edifício 2 – Laboratório Química 
Mundo Clínico - “Vem conhecer o Mundo Clínico do Farmacêutico" 
Tem um papel ativo na qualidade de vida dos cidadãos! 
Vem conhecer as atividades clínicas do Farmacêutico e experiencia-as na prática! Sê 
Farmacêutico Clínico por momentos: na Farmácia Comunitária, no Hospital e no Laboratório 
de Análises Clínicas. 
Local: Edifício 2 – Laboratório de Simulação Farmacêutica 
Mundo Científico e muito mais - “Química, Toxicologia e Alimentos Emergentes” 
Navega as fronteiras do conhecimento e encontra soluções com impacto. 
- Vem experimentar a cozinha molecular: vamos produzir caviar de sumo de laranja e gelado 
instantâneo com gelo seco. 
- Explora o universo da Toxicologia: vem descobrir tóxicos como se fosses um detetive forense. 
- Semáforo Químico - A Reação de Belousov-Zhabotinskiiuma: vem observar o fenómeno de 
oscilação numa reação química. 
Local: Edifício 2 – Laboratório Química 
 
Local: Edifício 2 - Departamento de Química e Farmácia; Laboratório de Simulação 
Farmacêutica (1.29); Laboratório 2.19; Laboratório 2.23 
 
N.º máximo de participantes: 45 
 

Horário da manhã 
10h00 – 13h00 

Horário da tarde 
14h30 – 17h30 
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ANÁLISE DE BIOMOLÉCULAS E CULTURA DE PLANTAS IN VITRO 
Público-alvo: 10º, 11º e 12º ano, área de Ciências e Tecnologias 
 
Esta atividade inclui três atividades específicas integradas nas áreas da Biologia e da 
Biotecnologia:  
(a) Como se vê o DNA e as proteínas depois de serem extraídos da célula? Vem ver … 
Após a extração de DNA e de proteínas das células, usamos a eletroforese para avaliar a sua 
qualidade. Nesta atividade os alunos vão carregar géis de agarose e de poliacrilamida para, 
através da eletroforese, visualizarem o DNA sob luz ultravioleta e as proteínas, 
respetivamente. 
Local: Edifício 8, laboratório 1.26. 
 
(b) Há bactérias no solo que transformam geneticamente as plantas! Queres saber como o 
fazem? Vamos imitar o processo no laboratório! 
Bactérias do género Agrobacterium infetam muitas plantas e conseguem transferir parte da 
sua informação genética para o núcleo da célula vegetal. A célula hospedeira começa então a 
produzir compostos dos quais a bactéria se alimenta! Esta bactéria pode ser manipulada para 
expressar proteínas de interesse na célula vegetal. No laboratório vamos transformar plantas 
com a espécie Agrobacterium tumefaciens e ver a planta transformada a expressar uma 
proteína fluorescente! 
Local: Edifício 8, laboratório 2.43. 
 
(c) Como cultivar plantas em tubos de ensaio 
Nesta atividade os alunos terão oportunidade de contatar com a técnica de cultura in vitro de 
tecidos vegetais, que permite a produção de plantas em ambiente laboratorial controlado. 
Local: Edifício 8, laboratório 3.43 
 
Estas três atividades apresentam uma duração de 45 minutos cada e serão frequentadas, 
sequencialmente, por três grupos de alunos visitantes.  
 
Local: Edifício 8 (ponto de encontro – entrada do edifício)  
 
N.º máximo de participantes: 45 
 

Horário  
10h00 – 13h00 
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AS 20 000 LÉGUAS SUBTERRÂNEAS  
Público-alvo: 10º, 11º e 12º ano, área de Ciências e Tecnologias  
 
Esta atividade aborda a gestão de recursos hídricos, em particular os subterrâneos, dada a sua 
importância, uma vez que constituem a principal, ou única, origem de água doce em muitas 
regiões do planeta. A atividade demonstra a componente subterrânea do ciclo da água e a sua 
relação com as águas superficiais e inclui duas atividades específicas:  
(a) Modelo físico e funcionamento de um aquífero; e (b) Monitorização de águas subterrâneas 
e intrusão salina.  
(a) Modelo físico e funcionamento de um aquífero 
Esta atividade inclui a demonstração do ciclo hidrológico e do escoamento da água no subsolo, 
evidenciando as particularidades da bacia hidrográfica onde nos encontramos (bacia 
hidrográfica das Ribeiras do Algarve), utilizando um modelo físico em corte vertical. 
Adicionalmente, é desenvolvida uma experiência para observação de fenómenos de infiltração 
e retenção de água no solo. Os alunos adicionam água a recipientes contendo diferentes tipos 
de solo e de cobertura. Devendo registar o tempo necessário para drenar a água até à 
capacidade de campo, relacionando com o tipo de solo e particularidades que alteram a sua 
permeabilidade e porosidade. 
(b) Monitorização de águas subterrâneas e intrusão salina 
Esta atividade inclui a monitorização de águas subterrâneas e a análise da intrusão salina. 
Utilizando o furo da Universidade do Algarve, pretende-se monitorizar a profundidade da água 
no furo e a qualidade da mesma através da análise de parâmetros químicos, nomeadamente 
pH, condutividade e nitratos, utilizando sondas de campo e tiras indicadoras. Posteriormente, 
diferentes percentagens de água do mar são misturadas com a água subterrânea e através da 
medição da condutividade elétrica é feita a relação entre os valores registados e as diferentes 
percentagens de mistura de água do mar (fenómeno de intrusão salina em zonas costeiras).  
 
Estas duas atividades apresentam uma duração de 60 minutos cada e serão frequentadas, 
sequencialmente, por dois grupos de alunos visitantes. Entre as duas atividades, os alunos 
percorrem o eco-circuito do Campus de Gambelas, onde se apresentam placas botânicas 
contendo um índice de vulnerabilidade às alterações climáticas. Este percurso serve de ligação 
entre as componentes superficial e a subterrânea do ciclo da água. Público-alvo: 10º-12º ano 
(ciências e tecnologias). 
 
Local: Campus de Gambelas, zonas exteriores (campo de jogos, horto e eco-circuito) 
N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário 
10h00 – 12h30 
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CIÊNCIA PARA TODOS 
Público-alvo: 10º, 11º e 12º ano, área de Ciências e Tecnologias e Ciências Socioeconómicas 
 
A atividade geral inclui três atividades específicas integradas na área da matemática e física:  
(a) O Crivo de Eratóstenes 
Nesta atividade iremos recordar os conceitos e propriedades básicas de divisor, múltiplo, 
número primo e número composto, com o objetivo de aplicar (e entender) o algoritmo da 
construção do Crivo de Eratóstenes. Iremos correr um programa que dará os passos do 
algoritmo que permite obter todos os números primos de 1 até um número natural n. 
Nota: os alunos devem trazer uma calculadora e material de escrita. 
Local: Edifício 1 - sala 1.58  
(b) A navegação e o desenvolvimento tecnológico 
Desde os primórdios da humanidade, os homens precisaram de descobrir a forma de se 
orientarem na deslocação entre dois pontos da esfera terrestre. As respostas às perguntas 
“Onde estamos?” e “Qual é a direção correta?” foram dadas por alguns dos mais brilhantes 
cientistas da história e estiveram na base de importantes avanços tecnológicos. 
No contexto atual, voltamos a levantar as mesmas questões e a nossa história conjunta mostra 
que as respostas passam pelo desenvolvimento tecnológico, a ciência e o ensino de qualidade. 
Local: Edifício 2 - sala 1.27 
(c) Física dos Fluidos Engraçados + Fenômeno do regelo (experiência de Tyndall) 
As propriedades de fluxo dos estados puros da matéria, ou seja, sólido, líquido ou gasoso, são 
descritas e compreendidas por leis simples, por exemplo, a lei da viscosidade linear de 
Newton. Um coloide é uma dispersão de um estado em outro. Há 9 tipos de coloide, por 
exemplo, pó sólido em água ou ar, ou emulsão de óleo em água, etc. Exemplos na vida 
cotidiana são sangue, leite, nuvens, pasta de dente. Eles têm uma grande variedade de 
propriedades de fluxo incomuns que são difíceis de explicar, intrigando os físicos. “Fluidos 
engraçados” serão exibidos para experiência prática, juntamente com explicações e, espera-se, 
algumas respostas a perguntas. A apresentação é em inglês. 
Demonstração de uma experiência surpreendente que ilustra o efeito de "regelo". Um fio fino 
apoiado num bloco de gelo tem pesos afixados nas extremidades. A pressão realizada pelo fio 
derrete o gelo lentamente no local do contato. Por ação da gravidade o fio desce assim através 
do gelo. 
Local: Edifício 2 – gabinete 3.11 e corredor 
Estas três atividades específicas apresentam uma duração de 45 minutos cada e serão 
frequentadas, sequencialmente, por três grupos de alunos visitantes. 
 
Local: Edifício 1/ Edifício 1 (sala 1.58) e Edifício 2 (sala 1.27 e gab. 3.11/corredor) 
N.º máximo de participantes: 45 
 

Horário da manhã 
10h00 – 12h30 

Horário da tarde 
14h30 – 17h00 
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DA CÉLULA AOS IMPLANTES ARTIFICIAIS: CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS 
Público-alvo: 10º, 11º e 12º ano, área de Ciências e Tecnologias  
 
Esta atividade inclui três atividades específicas integradas nas áreas da Bioquímica, da 
Bioengenharia e das Ciências da Saúde:  
(a) A imunologia na bioquímica 
A imunologia compreende uma área de investigação em Bioquímica, Biologia, Biomedicina e 
Medicina dedicada ao estudo dos sistemas imunológicos em organismos animais. As suas 
bases estão relacionadas com processos de reconhecimento celular e molecular, que definem 
a individualidade de cada indivíduo e o modo como cada organismo interatua com outros 
organismos. Esta atividade inclui o estudo do microbioma individual de alguns alunos que, por 
sua vez, permite compreender como é que cada pessoa interage com diversas estirpes 
bacterianas. Local: Edifício 7, laboratório 0.32. 
(b) Papel da Bioengenharia nos desafios da sociedade: ciência e tecnologia por trás dos 
implantes artificiais 
Será feita uma breve descrição sobre o que é a Bioengenharia e as suas áreas de atuação, 
enquadrando as áreas da Engenharia Biomédica e da Biotecnologia, e focando-se no 
contributo para a sustentabilidade no enfrentar dos maiores desafios atuais da sociedade: 
saúde e bem-estar, energia, ambiente e exploração eficiente de recursos. A licenciatura em 
Bioengenharia da Universidade do Algarve será enquadrada à luz destes desafios. Como caso 
particular, será feita uma breve apresentação sobre as bases científicas e tecnológicas que 
permitem o desenvolvimento de implantes artificiais. Local: Edifício 8, sala 2.1 
(c) Cultura celular: aventura no multiverso da ciência 
Atividade envolvendo culturas celulares in vitro de células humanas. A cultura celular de 
células humanas compreende um conjunto de técnicas, que simulam as condições naturais do 
corpo humano, num ambiente artificial (in vitro). Tal permite-nos entender a fisiologia e 
bioquímica da célula e obter dados a partir de ensaios in vitro que, de outra forma, 
necessitariam de ser obtidos a partir de ensaios em animais (in vivo). Neste sentido, a cultura 
de células torna-se crucial para estudar os mecanismos biológicos, sendo utilizada em diversas 
áreas, principalmente na investigação fundamental, biotecnologia e medicina.  
Neste sentido é dada a oportunidade aos alunos de aprenderem técnicas de cultura celular e 
manusearem culturas de linhas celulares. Após uma breve apresentação e introdução da 
técnica asséptica para manuseamento de material biológico, os alunos terão a possibilidade de 
participar na manutenção e propagação das culturas celulares num laboratório de cultura 
celular dentro de câmaras de fluxo laminar vertical. Local: Edifício 7, laboratório 0.41. 
 
Local: Edifícios 7 e 8 - Ponto de encontro: entrada Edifício 7 
N.º máximo de participantes: 45 
 

Horário da manhã 
14h30 – 17h30 

 
 
 

  
 
 

 
PROGRAMA DIAS ABERTOS: 16 DE ABRIL  
Inscrições até 5 de abril em www.ualg.pt  
login: escolas | password: escolas  24 

 
SENSORES REMOTOS E DE PROXIMIDADE EM AGRICULTURA  
Público-alvo: 10º, 11º e 12º ano, área de Ciências e Tecnologias  
 
Esta atividade inclui duas atividades específicas integradas na área das ciências agrárias:  
(a) Avaliar e preservar a qualidade de frutos e legumes 
Esta atividade pretende sensibilizar os alunos para a importância qualitativa e nutricional dos 
frutos e legumes frescos e a melhor forma de os conservar. Os produtos hortofrutícolas 
continuam os seus processos metabólicos a um ritmo elevado após a sua colheita, o que os 
torna altamente perecíveis. É também cada vez maior a exigência do consumidor em relação à 
qualidade dos produtos. É deste modo imprescindível que existam técnicos especializados na 
área da pós-colheita de produtos hortofrutícolas. Estes técnicos devem conhecer e 
implementar técnicas que abrandem os processos de deterioração pós-colheita e que 
permitem manter o valor de mercado e a segurança alimentar dos produtos hortofrutícolas. A 
atividade prática inclui uma visita à estação e ao laboratório da pós-colheita e sala de provas 
organoléticas e a determinação de parâmetros de avaliação de qualidade em frutos e legumes 
e provas organoléticas a realizar no laboratório. 
Local: Edifício 8, laboratórios 1.31 e 1.27. 
(b) DRONES para ver o… verde 
Apresentação sobre a utilidade dos drones na agricultura e florestas. Atividade com 
demonstração das capacidades dos drones na monitorização das culturas agrícolas e da 
floresta (ex.: prevenção de incêndios e ações de rescaldo dos mesmos). Os alunos visitantes 
poderão pilotar alguns dos drones utilizados na atividade, tais como, o Mini 3 PRO, Air 2S, 
Phantom 4 e M30T (necessária idade ≥ 16 anos para poderem ter a experiência de pilotagem 
de drones). 
Local: Sala do Horto e espaços envolventes 
 
Estas duas atividades apresentam uma duração de 60 minutos cada e serão frequentadas, 
sequencialmente, por dois grupos de alunos visitantes. 
 
Local: Horto e laboratórios do Edifício 8 | Ponto de encontro: entrada: entrada do edifício 8  
N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário  
10h00 – 12h30 
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FACULDADE DE  
MEDICINA E CIÊNCIAS BIOMÉDICAS (FMCB) 
 
A Faculdade de Medicina e Ciências Biomédicas (FMCB) e o Centro de Investigação Algarve 
Biomedical Center – Research Institute (ABC-RI) abrem as portas dos seus laboratórios para 
uma série de atividades. 
 
VEM FAZER CIÊNCIA NA FMCB E ABC-RI 
_______________________________________________________________________ 
 
1 - “A metodologia “Problem based learning” 
Estratégia pedagógica de pesquisa e de raciocínio processada pelo estudante, procurando por 
si a resolução dos mais diversos problemas e situações problemáticas. 
 
2 - Matemática na Investigação Biomédica 
A matemática aplicada é uma das áreas mais fascinantes que consegue descrever os 
fenómenos na natureza biológica, médica e biomédica. Este facto associado à evolução 
tecnológica tem viabilizado grandes passos na evolução da ciência. Serão mostrados e 
discutidos vários exemplos de aplicação da matemática na explicação e descrição de 
determinados fenómenos de natureza biomédica. 
 
3 - Projeto Lab-it – Laboratório Itinerante de Biologia Molecular 
Divulgação de conceitos associados à genética molecular e suas aplicações. 
 
4 - Conhecer as células usando lasers 
Da mesma forma que todos nós temos uma aparência diferente, as nossas células também. 
Todas as nossas células têm funções diferentes, o que faz com que tenham tamanhos e 
complexidades diferentes. Estas características são específicas de cada célula e uma forma de 
as avaliar é através de citometria de fluxo, uma técnica que utiliza lasers para identificar e 
isolar diferentes tipos de células com base no seu tamanho e complexidade.  
Vem descobrir como podemos (re)conhecer as células através da sua aparência. 
 
Local: Edifício 2 | N.º máximo de participantes: 24 
 

Horário  
09h00 – 13h00 

 

 
 
 

  
 
 

 
PROGRAMA DIAS ABERTOS: 16 DE ABRIL  
Inscrições até 5 de abril em www.ualg.pt  
login: escolas | password: escolas  26 

 
VEM FAZER CIÊNCIA NA FMCB E ABC-RI 
_______________________________________________________________________ 
 
1 - “A metodologia “Problem based learning” 
Estratégia pedagógica de pesquisa e de raciocínio processada pelo estudante, procurando por 
si a resolução dos mais diversos problemas e situações problemáticas. 
 
2- Como se desenvolve um embrião? 
Como é que uma única célula (resultante da fusão de um espermatozoide com um óvulo) dá 
origem a um bebé humano saudável em, invariavelmente, 9 meses? O nosso laboratório 
estuda os mecanismos moleculares que determinam o Tempo de diferenciação de células no 
embrião. Para isso, utilizamos embriões de galinha, que são extraordinariamente semelhantes 
aos do ser humano! Nesta atividade os alunos terão a oportunidade de manipular embriões de 
galinha em diferentes estádios do desenvolvimento e identificar a formação de estruturas 
distintas ao longo do desenvolvimento embrionário. 
 
3 - Desmistificar o raro  
 
4 - Temos a mesma idade que as nossas células? 
O envelhecimento começa quando nascemos e a partir dos 25 anos começa o declínio físico. 
Quais os fatores ambientais, moleculares, genéticos e de estilo de vida que permitem viver 
mais e melhor? É isto que estudamos no projeto ALFAScore, através de uma aplicação que 
permite prever a nossa idade biológica 
 
Local: Edifício 2 | N.º máximo de participantes: 24 
 
 Horário da tarde 
14h00 – 18h00 
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ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE (ESS) 
 
UMA VISITA AOS BASTIDORES DA SAÚDE 
_______________________________________________________________________ 
 
Esta atividade pretende dar a conhecer o trabalho desenvolvido por diversos profissionais de 
saúde. Durante a visita será possível conhecer a área de atuação dos diversos cursos 
lecionados na Escola Superior de Saúde: Ciências Biomédicas Laboratoriais, Dietética e 
Nutrição, Enfermagem, Farmácia, Fisioterapia e Imagem Médica e Radioterapia.   
Cada visita tem a duração de 3 horas e as atividades de cada área departamental têm uma 
duração aproximada de 20 minutos.    
Após a receção, cada grupo será acompanhado por 2 voluntários durante toda a visita. 
Descrição das atividades a desenvolver por cada área departamental: 
 
Ciências Biomédicas Laboratoriais (laboratório J21) – “Da pele ao microscópio” 
Demonstração da técnica histológica, desde o momento em que a amostra biológica chega ao 
laboratório até que se obtém uma lâmina para ser observada ao microscópio. 
Determinação do grupo sanguíneo: execução da técnica de aglutinação para determinação do 
grupo sanguíneo dos sistemas AB0/Rh(D). 
Observação de esfregaços sanguíneos e de citologia ginecológica ao microscópio.   
 
Dietética e Nutrição (laboratório J23) – “O que faz o Nutricionista?” 
Pretende-se que o estudante conheça parte conteúdo funcional do Nutricionista, nas diferentes 
áreas de intervenção. Como tal, são objetivos desta atividade conhecer o trabalho que pode ser 
desenvolvido pelo nutricionista a nível da nutrição comunitária e saúde pública, da nutrição 
clínica, da alimentação coletiva e restauração e da nutrição no desporto, desenvolvendo-se 
algumas atividades práticas. 
 
Enfermagem (laboratório 1.30, edifício 2) – “SOS Emergência: saber agir é a essência” 
Saber agir em situação de emergência pode salvar vidas. Se queres fazer a diferença e ser capaz 
de atuar na presença destas situações que ameaçam a vida, vem praticar nas nossas salas de 
simulação e experienciar um cenário clínico. 
Nesta atividade serão abordados os aspetos a considerar na reanimação cardiopulmonar, 
nomeadamente no que reporta à identificação e prevenção de riscos, cadeia de sobrevivência e 
habilidades inerentes, com referência ao algoritmo de suporte básico de vida, à eficácia das 
compressões torácicas e à técnica da posição lateral de segurança. Por conseguinte, espera-se 
que o aluno seja capaz de interiorizar a sequência de procedimentos e atuar rápida e 
eficazmente em situação de paragem cardiorrespiratória. 
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Farmácia (laboratório F8, F13, F14) – “À descoberta dos medicamentos” 
Preparação de um medicamento sob a forma de pomada, utilizando a técnica de espatulação. 
Visita guiada aos laboratórios de Tecnologia Farmacêutica, de Tecnologia Asséptica e de 
Farmácia Comunitária. 
 
Fisioterapia (laboratório J26 - Ginásio de Fisioterapia) - “Fisioterapia: A Profissão que 
(Re)Habilita a Funcionalidade e a Qualidade de Vida”.  
A Fisioterapia é uma profissão de saúde incluída na área da Reabilitação, que visa tratar o 
doente, promovendo a recuperação da sua funcionalidade e qualidade de vida após uma 
situação de doença ou lesão. O Fisioterapeuta é um profissional detentor de variadas 
competências técnicas e práticas, necessárias para atuar ao longo do ciclo de vida, desde a 
grávida ao idoso. Neste sentido o Curso de Fisioterapia irá englobar uma demonstração de 
diversas estratégias de intervenção, dando a conhecer algumas especificidades das suas 
principais áreas de atuação. 
 
Imagem Médica e Radioterapia (laboratório F4) - “Conhece-te por Dentro!” 
Apresentação das potencialidades das técnicas imagiológicas que revolucionam o mundo da 
Medicina.  
Visita guiada aos laboratórios de imagiologia da Escola Superior de Saúde e visualização dos 
equipamentos de Radiologia Digital Direta e Osteodensitometria.  
Demonstração prática das potencialidades da Ultrassonografia/ Ecografia enquanto meio 
complementar de diagnóstico.  
Realização de um quiz acerca dos mitos e verdades da radiação ionizante. 
 
Local: Salas/Laboratórios – J21, J23, 1.30 (Ed. 2), F8, F13, F14, J26, F4  
N.º máximo de participantes: 90  
 

Horário da manhã 
09h30 – 12h30 

Horário da tarde 
14h30 – 17h30 
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BIBLIOTECA DO CAMPUS DE GAMBELAS 
(BCG) 
 
 
À DESCOBERTA DA BIBLIOTECA… 
_______________________________________________________________________ 
 
Visitas comentadas à Biblioteca do Campus de Gambelas. 
Apresentação dos espaços, coleções, recursos, serviços e potencialidades para futuros 
utilizadores. 
 
Nesta visita, será apresentada aos estudantes uma exposição alusiva aos 50 anos do 25 de 
abril. 
Feira da oferta do Livro: à saída os visitantes poderão usufruir de livros oferecidos e de um 
marcador alusivo a este dia. 
 
Local: Biblioteca do Campus de Gambelas | N.º máximo de participantes: 30 
 

Horário da manhã 
09h30 – 09h55 
10h30 – 10h55 
11h30 – 11h55 
12h30 – 12h55 

Horário da tarde 
13h30 – 13h55 
14h30 – 14h55 
15h30 – 15h55 
16h30 – 16h55 
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ATIVIDADES DESPORTIVAS  
ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA (AAUALG) 
 
VOLEIBOL 
_______________________________________________________________________ 
Dinamização da atividade de voleibol em campo de relva, com a equipa de Voleibol AAUAlg 
Masculino e Feminino e em parceria com a Associação Desportiva São Francisco. 

Local: Relvado junto à entrada norte | N.º máximo de participantes: 25 
 

Horário da manhã 
10h00 – 11h00 
11h00 – 12h00 
12h00 – 13h00 

Horário da tarde 
14h00 – 15h00 
15h00 – 16h00 
16h00 – 17h00 

 
 
RUGBY 
_______________________________________________________________________ 
 
Dinamização de uma atividade relacionada com a modalidade de Rugby, em parceria com o 
Clube de Rugby Universitário do Algarve. 
 
Local: Relvado junto à entrada norte | N.º máximo de participantes: 25 
 

Horário  
14h00 – 14h45 
15h00 – 15h45 
16h00 – 16h30 
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INFORMAÇÃO AOS VISITANTES 
 
 
INSCRIÇÕES 
As inscrições para o Dia Aberto 2024 decorrem até 5 de abril e devem ser efetuadas 
online, através do formulário eletrónico, disponível em www.ualg.pt  
(login: escolas | password: escolas). 
 
 
TRANSPORTES 
Os grupos visitantes devem organizar o seu transporte até Faro.  
 
Autocarro camarário/de aluguer  
Os grupos que se fizerem transportar em autocarro próprio deverão, na chegada, 
dirigir-se à receção do campus onde se realizará a primeira atividade do seu programa 
para receber o kit de boas-vindas.  Os percursos entre campi deverão ser organizados 
utilizando os seus autocarros.  
 
Comboio 
Os grupos que se fizerem transportar de comboio até à estação da CP em Faro 
utilizarão, a partir daí, os autocarros disponibilizados pela Universidade do Algarve 
para circularem entre os campi. 
Prevendo-se um significativo aumento de passageiros neste dia, solicita-se aos grupos 
que contactem antecipadamente a CP, através do email gruposlc-rg@cp.pt para a 
reserva de bilhetes. Desta forma, poderão beneficiar de tarifas bonificadas para 
grupos, com descontos entre 10% e 30% (dependendo da distância percorrida). 
 
Transporte público rodoviário 
Os grupos que se fizerem transportar de autocarro público deverão sair no Terminal 
Rodoviário de Faro e dirigir-se até à estação da CP. Utilizarão, a partir daí, os 
autocarros disponibilizados pela Universidade do Algarve. 
 
Outros meios 
Os grupos que se façam transportar por outros meios (a pé, transporte próprio) 
deverão, na chegada, dirigir-se à receção do campus onde se realizará a primeira 
atividade do seu programa para receber o kit de boas-vindas.  Os percursos entre 
campi poderão ser assegurados pelos autocarros disponibilizados pela Universidade do 
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Algarve. Para tal, deverão assinalar, no formulário, que “precisam de “transporte para 
efetuar as visitas entre os 2 campi”. 
 
RECEÇÃO 
Os grupos deverão dirigir-se aos locais de receção na chegada à Universidade do 
Algarve e entre cada uma das atividades, para serem reencaminhados pelos 
responsáveis aos locais de realização das mesmas. 
Locais de receção: 
Campus da Penha: junto à Escola Superior de Educação e Comunicação 
Campus de Gambelas: hall do Grande Auditório, Edifício 4 
 
 
REFEIÇÕES 
Os alunos e professores que desejarem almoçar nas cantinas universitárias devem 
mencioná-lo no formulário de inscrição.  
 
 
NOTA FINAL 
Prevendo-se a visita de mais de dois mil alunos à Universidade do Algarve, solicita-se 
aos professores que os acompanham que zelem pelo cumprimento dos percursos e 
horários pré-estabelecidos, no sentido de otimizar as visitas. 
 


