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Regulamento da UAlg C+ Universidade Comunitaria

Preambulo

O bem-estar da sociedade, a promocao da educacdo ao longo da vida e a inclusao ativa
de todos os cidadaos constituem pilares fundamentais dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel estabelecidos pelas Nacdes Unidas, com os quais a

Universidade do Algarve se encontra profundamente comprometida.

Neste contexto, e em alinhamento com o seu Plano Estratégico, a Universidade do
Algarve vem implementar o programa UAlg C+ Universidade Comunitaria, que tem
como proposito disponibilizar um espaco de partilha e de valorizacao do conhecimento,
dirigido a adultos que, numa perspetiva formativa nao certificada, pretendam aceder

ao portefolio cientifico, cultural e social da Universidade e da sua rede de consércios.

A UAlg C+ Universidade Comunitaria assenta em trés dimensdes fundamentais — Saber
Saber, Saber Fazer e Saber Ser/Saber Estar — visando em particular a promocao, em
estreita articulacao com parceiros locais, da disseminacao do conhecimento junto da
comunidade sénior da regido, concretizando o ensejo de reforcar a ligacdo da
Universidade do Algarve a sociedade, reafirmando o seu compromisso com a

sustentabilidade e a inclusao.

Para a implementacdo do programa, foi determinado, através do Despacho RT.57/2025,
a constituicdo de um grupo de trabalho com a missdao de preparar e apresentar uma
proposta de Regulamento da UAlIg C+ Universidade Comunitaria.

O presente Regulamento estabelece a missdo, os objetivos, a estrutura e 0 modelo de
funcionamento deste 6rgao, enquanto instrumento de consolidacdao da relacdo da

Universidade com a comunidade e de afirmacdo dos seus valores institucionais.

Na sequéncia da consulta publica do projeto, nos termos conjugados do disposto nos
artigos 97.° a 101.° do Cédigo do Procedimento Administrativo e do n.° 3 do artigo
110.° da Lei n.° 62/2007 de 10 de setembro, que aprova o Regime Juridico das
Instituicdes de Ensino Superior (RJIES), na sua atual redacao, é aprovado, ao abrigo do
disposto na alinea o), do n.° 1 do artigo 92.° do RJIES e da alinea r), do n.° 1 do artigo

34.° dos Estatutos da Universidade do Algarve, homologados pelo Despacho Normativo
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n.° 11/2022, publicado no Didrio da Republica, 22 série, n.° 167, de 30 de agosto, o
Regulamento da UAlg C+ Universidade Comunitaria, anexo ao Despacho RT.43/2026.

Na elaboracao do Regulamento é utilizada linguagem promotora de igualdade de
género, da diversidade e pluralidade, com vista a fomentar, reforcar e consolidar a
equidade e paridade, e a promocao da igualdade entre homens e mulheres, garantindo-
se uma comunicacao inclusiva, livre de esteredtipos e de especificas condicoes,
devendo assim ser subentendidas todas as referéncias nele insitas. Deste modo, a
indicacdo de género ou a sua auséncia, em todas as palavras utilizadas no presente

Regulamento, inclui as formas masculina, feminina e neutra.

CAPITULO |

Disposicoes Gerais

Artigo 1.°
Objeto

O presente Regulamento estabelece a missdo, os objetivos, a composicio e o
funcionamento da UAlg C+ Universidade Comunitaria, enquanto projeto destinado a
promocdo da educacao ao longo da vida, da cultura cientifica e da cooperacdao com a

comunidade.

Artigo 2.°
Missao
A UAIlg C+ Universidade Comunitaria tem por missdo contribuir para o desenvolvimento
sustentavel e para o reforco da relacdo entre a Universidade do Algarve e a sociedade,
em alinhamento com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel das Nacdes Unidas.
Nesse ambito, visa disponibilizar um espaco de partilha e de conhecimento, dirigido
em especial, a adultos que pretendam, numa perspetiva formativa ndo qualificante,
aceder ao portefélio cientifico, cultural e social da Universidade do Algarve e da sua
rede de consércios, promovendo, de forma integrada, a cultura cientifica, a educacao

ao longo da vida, o envelhecimento ativo e a inclusdo social.
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Artigo 3.°
Atribuicoes

Na prossecucdo da sua missdo, constituem atribuicbes da UAlg C+ Universidade

Comunitaria:

a)
b)
@)
d)

e)
f)
9)

A dinamizacao da cultura cientifica e a educacdo ao longo da vida;

O fortalecimento da relacdo com a comunidade Alumni;

A valorizacdo da cooperacao com a comunidade;

A aproximacao das atividades de investigacdo a comunidade, através do
envolvimento dos Centros de Investigacao e Servicos da UAlg;

A divulgacao das atividades de extensao;

O potencial financiamento por projetos e iniciativas externas;

A afirmacao da Universidade do Algarve como instituicio comprometida com a

sustentabilidade e a inclusao.

CAPITULO II

Estrutura e Composicao

Artigo 4.°
Coordenacao

O programa UAlg C+ Universidade Comunitaria é presidido por um Vice-reitor e
por uma Comissao de Coordenacao composta por um coordenador e um vice-
coordenador cientifico-pedagogico, sendo um deles representante do

subsistema de ensino universitario e um do subsistema de ensino politécnico.

O coordenador e vice-coordenador serdo designados pela Reitora, em cada

triénio, de forma rotativa, de entre as Unidades Organicas.

A coordenacao é coadjuvada por uma Comissao de Acompanhamento que
integrara:
a) Até trés (3) representantes das Unidades Organicas (UQO), nas areas

cientificas predominantes;

b) No minimo um (1) representante dos Centros de Investigacdo, nas areas

cientificas predominantes;
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¢) A Comissdo podera ser reforcada através de convites a outras
personalidades, cuja participacao seja considerada relevante para a

prossecucdo da missao da UAlg C+.

Artigo 5.°
Competéncias
Compete a Comissao de Coordenacdo, coadjuvada pela Comissdao de
Acompanhamento, da UAlg C+ Universidade Comunitaria, designadamente:

a) Elaborar e executar o plano anual de atividades, em articulacdao direta com as
Unidades Organicas, Unidades Funcionais, Unidades de I&D, Servicos e
Gabinetes, garantindo-se o reconhecimento desta participacao no ensino nao
formal, de acordo com os mecanismos internos e legislacao vigente;

b) Estabelecer parcerias com entidades publicas, privadas e do setor social;

c¢) Promover acdes formativas e culturais dirigidas a comunidade;

d) Avaliar periodicamente os resultados das iniciativas desenvolvidas;

e) Propor a Reitora medidas de reforco da cooperacdo comunitaria.

CAPITULO Il

Funcionamento do Programa

Artigo 6.°
Modalidade de funcionamento

1. O programa UAlg C+ Universidade Comunitaria organiza-se em formato anual,

com uma duracdo correspondente a um ano letivo completo.

2. A estrutura curricular contempla um total de 40 créditos anuais, distribuidos por
modulos que conferem 5 créditos, correspondendo cada crédito a 5 horas

semanais de contacto.

3. Os médulos apresentam tipologias diversificadas, permitindo abordagens
tedricas, praticas, laboratoriais, artisticas ou interativas, consoante a natureza

dos conteudos e os objetivos pedagdgicos.
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Os moddulos podem ser assegurados por docentes, investigadores, técnicos e
outros membros da comunidade educativa que manifestem interesse e

disponibilidade.

Os modulos lecionados no programa abordam questdes transversais, que
marcam profundamente a sociedade contemporanea e antecipam os desafios do
futuro préximo, visando proporcionar aos participantes uma experiéncia
formativa abrangente, que valoriza o saber acumulado, promove o pensamento

critico e estimula a participacdo ativa na vida comunitaria.

No ambito do funcionamento dos médulos, poderao igualmente ser abordadas
tematicas e atividades propostas pelos Centros de Investigacao, promovendo

uma articulacdo colaborativa entre a investigacdao e a comunidade.

A frequéncia do programa UAlg C+ Universidade Comunitaria ndo confere grau

académico ou certificacao profissional.

Artigo 7.°
Local de Realizacao da Formacao

As atividades formativas da UAIg C+ Universidade Comunitaria decorrem
maioritariamente no Campus da Penha, em Faro, onde se encontram reunidas
condicOes logisticas e pedagégicas adequadas a dindmica do programa. Sempre
que oportuno e em funcdo da natureza dos médulos, poderdo também ser
realizadas sessdes noutros espacos da UAlg, beneficiando da diversidade de
espacos e recursos disponiveis na Universidade do Algarve, ou em espacos de
outras entidades, neste caso ao abrigo de protocolo de colaboracao.

Esta distribuicdo geografica visa facilitar o acesso dos participantes, promover a
integracao com diferentes unidades organicas da Universidade e valorizar a

rigueza dos contextos académicos e cientificos da instituicao.

Artigo 8.°

Filosofia de ensino-aprendizagem

A abordagem pedagodgica adotada privilegia a aprendizagem ativa, colaborativa
e experiencial, com o objetivo de estimular o didlogo intergeracional, a reflexdao

critica e a aplicacdo pratica dos conhecimentos adquiridos.
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A filosofia de ensino é orientada por principios de inclusdo, respeito pela
diversidade e valorizacao do saber experiencial, promovendo um ambiente de

aprendizagem acolhedor e estimulante.

Artigo 9.°
Tipologia dos Moédulos

Com o objetivo de garantir uma formacdao abrangente, inclusiva e estimulante,

promovendo o envolvimento ativo dos formandos e a valorizacdo das suas experiéncias,

os modulos do programa UAlg C+ Universidade Comunitaria apresentam uma

diversidade de formatos pedagédgicos, designadamente:

a)

b)

9)

d)

e)

9)

Aulas Tedricas: sessOes expositivas orientadas para a introducio e
aprofundamento de conceitos fundamentais, com recurso a metodologias

participativas.

Aulas Teorico-Praticas: momentos de experimentacao e reflexdo que articulam
os conteludos teéricos com a sua aplicacdo pratica, promovendo o pensamento

critico e a analise contextual.

Aulas Praticas: oficinas e atividades laboratoriais que privilegiam a manipulacao,

criacdo e execucao de tarefas concretas, em ambiente colaborativo.

Sessoes em Unidades de Investigacao & Desenvolvimento (I&D): encontros com
investigadores e visitas a centros de investigacdo da Universidade, com o

objetivo de aproximar os participantes da producao cientifica e tecnolégica.

Saidas de Campo: visitas, passeios e atividades em contexto real, que permitem
a observacao direta e a valorizacdo do patriménio natural, cultural e social da
regiao.

Oficina Livre: modalidade que pode ser proposta pelos formandos, através da
qual podem conceber e desenvolver projetos proprios, sobre temas de interesse
pessoal ou comunitario, desde que enquadrados nas areas de conhecimento do
programa, com acompanhamento pedagogico, valorizando a autonomia e os

interesses individuais.

Outras Modalidades: sessdes interativas, debates, apresentacdes publicas, entre

outras atividades que possam enriquecer o percurso formativo.
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Artigo 10.°
Perfil dos formandos

1. O programa destina-se a adultos com idade igual ou superior a 50 anos,
interessados em adquirir e/ou aprofundar conhecimentos em diversas areas do
saber. Os formandos deverao demonstrar curiosidade intelectual, vontade de
aprendizagem continua e interesse em integrar um ambiente universitario

inclusivo e colaborativo.

2. Nao sdo exigidas habilitacoes académicas especificas, valorizando-se a

diversidade de experiéncias pessoais, profissionais e culturais.

3. A Universidade do Algarve reserva-se o direito de nao aprovar a inscricao ou de
determinar a nao participacdo de candidatos que nao apresentem a robustez

fisica e psiquica adequada a realizacdo das atividades.

Artigo 11.°

Avaliacao

A avaliacdo dos moddulos que integram o programa assume um carater formativo e
reflexivo, centrado na participacdo ativa, no envolvimento nas atividades propostas e
ha capacidade de aplicar os conhecimentos adquiridos em contextos reais, ndo se

prevendo a atribuicao de classificacdes formais.

Artigo 12.°

Acesso aos servicos da Universidade

Os formandos beneficiam do acesso aos servicos disponibilizados pela Universidade do
Algarve, contribuindo para uma experiéncia formativa mais completa e integrada no
ambiente académico, designadamente, as bibliotecas, cantinas e restaurante

universitario, salas de estudo equipadas com computadores e acesso a internet.

Artigo 13.°
Certificacao

1. Os formandos com uma assiduidade de pelo menos 70% e que demonstrem

envolvimento ativo poderdo solicitar a emissao de um certificado de frequéncia.
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O certificado emitido pela Universidade do Algarve, atesta a presenca e o
percurso formativo realizado no ambito da UAlg C+ Universidade Comunitaria,
valorizando o empenho individual e reconhecendo o contributo dos formandos

para a dinamizacdao do conhecimento e da cidadania ativa.

Artigo 14.°

Propinas, condicoes especiais e seguro escolar

A participacao no programa UAlg C+ Universidade Comunitaria esta sujeita ao
pagamento de uma propina, no ato da inscricio, cujo valor é definido

anualmente pela Universidade do Algarve.

A inscricdo podera realizar-se on-line ou presencialmente, com o apoio de um

técnico do projeto.

Com o objetivo de promover a inclusao e reforcar os lacos com a comunidade
académica, sao previstas condicbes mais vantajosas para Alumni, antigos

trabalhadores da UAlg e para os trabalhadores em exercicio de funcdes na UAlg.

Estas condicbes poderdao traduzir-se na reducdo do valor da propina ou em
outras formas de apoio, a definir em cada edicao do programa. A sua aplicacao
esta sujeita a apresentacao de comprovativos e ao cumprimento dos critérios

estabelecidos pela Universidade.

Os formandos estdo abrangidos por seguro escolar da UAlg (a reportar
mensalmente aos Servicos Académicos), garantindo protecio em caso de
acidente durante as atividades formativas realizadas no ambito do programa.
Este seguro é incluido no processo de inscricio e constitui uma medida de
seguranca e responsabilidade institucional.

Em caso de desisténcia, o formando deve comunicar a sua intencao, por escrito,
para o endereco eletrénico oficial da UAlg C+ ou presencialmente junto dos
servicos de apoio ao programa, nao havendo lugar a devolucado das quantias que

tiverem sido pagas.

Com a inscricao, os formandos autorizam a recolha e tratamento dos dados
pessoais fornecidos, exclusivamente para efeitos de gestao e funcionamento do

programa, sem prejuizo de a qualquer momento poderem revogar o
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consentimento, mediante comunicacao escrita dirigida a Comissao

Coordenadora da UAlg C+ Universidade Comunitaria.

CAPITULO IV
Direitos e deveres dos participantes

Artigo 15.°

Direitos dos Participantes

A inscricdo regular no programa UAlg C+ Universidade Comunitaria confere aos

formandos a faculdade de:

a) Frequentar o programa em conformidade com o enquadramento legal vigente e

com as normas definidas pela Universidade do Algarve;

b) Participar nas atividades formativas independentemente da sua condicao
socioeconomica, fisica, cultural ou outra, em ambiente inclusivo e respeitador

da diversidade;

c) Ser informados e esclarecidos sobre o presente Regulamento, bem como sobre
outras normas complementares que regem o funcionamento do programa,

incluindo as consequéncias decorrentes do seu eventual incumprimento;

d) Ser acompanhados por uma equipa multidisciplinar com competéncias
adequadas a sua integracdo, adaptacdo e acompanhamento pedagdgico ao

longo do percurso formativo;

e) Participar em aulas e atividades que promovam habitos de cooperacao,
envolvimento ativo e trabalho em grupo, valorizando o saber partilhado e a

construcao coletiva do conhecimento;

f) Aceder a meios e recursos que favorecam o respeito matuo, a aprendizagem

significativa e o desenvolvimento pessoal e social;

g) Beneficiar de seguro escolar, que garante protecdao em caso de acidente durante
a sua participacao nas atividades promovidas pela UAlg C+ Universidade

Comunitaria.
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Artigo 16.°
Deveres dos Participantes

Sobre os formandos do programa UAlg C+ Universidade Comunitaria, impendem, em

especial, os seguintes deveres:

a)

b)

)

d)

e)

Conhecer e cumprir o presente Regulamento, bem como as normas
complementares definidas pela Universidade do Algarve;

Ser pontuais e assiduos na participacao nas aulas e atividades promovidas no
ambito do programa,;

Comunicar, sempre que possivel e com antecedéncia, a sua auséncia as sessoes
em que estejam inscritos;

Informar atempadamente os docentes e a coordenacdo do programa em caso de
desisténcia da frequéncia das aulas ou de outras atividades;

Zelar pela correta utilizacdo das instalacoes e equipamentos da Universidade,
respeitando a sua polivaléncia e enquadrando-se no espirito académico e
comunitario da instituicio, mesmo quando os espacos forem cedidos para

atividades especificas.

CAPITULO V

Disposicoes Finais

Artigo 17.°

Omissoes

Os casos omissos no presente Regulamento serdo resolvidos de acordo com a

legislacao em vigor por decisdo da Reitora, ouvida a Comissao Coordenadora da UAlg

C+ Universidade Comunitaria.

Artigo 18.°

Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor e produz efeitos a partir do dia seguinte ao da

sua publicacdo no Didrio da Republica.
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