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Menu Almoco (Buffet) 9,50€ 22 /JANEIRO / 2024

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada de atum

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Bacalhau no forno com espinafres e broa
Arroz de frango no forno

Esparguete com cogumelos salteados

SOBREMESAS

Mousse de oreo
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 9,50€ 23 /JANEIRO / 2024

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Ameijoas a Bulhdo Pato

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Feijoada de lulas com arroz basmati

Pa de porco com maca e batatinhas assadas
Cuscuz de legumes

SOBREMESAS

Pudim de ovos
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café

OOOOOOOOOROOOEOOBOOOOOOOOO OO OOLOO OO OGO OO OO O OOOOOOO OO OO OO OGO

0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 9,50€ 24 / JANEIRO / 2024

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada de grao com bacalhau

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Choco frito a moda de Setiibal com arroz de coentros

Salsichas frescas enroladas em couve lombarda com arroz de coentros
Terrina de legumes

SOBREMESAS

Brigadeiro
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 9,50€ 25/ JANEIRO / 2024

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Couscous marroquino de camarao

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Espetadas de salmao

Strogonoff de frango com arroz de ervilhas
Rancho vegan a Portuguesa

SOBREMESAS

Tiramisu de morango
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 9,50€ 26 / JANEIRO / 2024

APERITIVOS
Pao caseiro
Manteiga (12grs)
Patés (12grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada de Polvo a Algarvia

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Espadarte a moda de Olhao
Lombinhos de porco a Monchique
Massada de tomate e tofu

SOBREMESAS

Tarte de natas
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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