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É professora Adjunta ESEC-UAlg, Doutora em Ciências da 
Educação, tendo como área de investigação o Ensino Experimental 
das Ciências a crianças. É Diretora do Curso de Educação Básica 
e membro da Direção do Mestrado em Educação Pré-Escolar. É 
formadora certificada, supervisora de práticas e orientadora de 
alunos de mestrados de educação e ensino.

Em sua opinião, quais as características e atitudes que 
contribuem para um bom desempenho docente em 
ambiente de ensino e aprendizagem e o que significa  
para si este prémio? 

Como docente promovo práticas pedagógicas que 
privilegiam as ações dos alunos, centrando-os no seu 
processo de ensino e de aprendizagem, dando-lhes 
oportunidade para coconstruírem o seu conhecimento. 
Implemento, também, práticas colaborativas, recorrendo 
a uma avaliação pedagógica formativa, com vista à 
personalização das aprendizagens.

Este prémio significa um reconhecimento pelo meu trabalho 
com e para os alunos, sendo, também, um indicador que 
as estratégias didáticas implementadas se têm revelado 
eficazes. Representa, ainda, um grande estímulo à 
continuidade e perseverança para melhorar e inovar as 
minhas práticas pedagógicas.


