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E docente da UAIg desde 1990 (na ESSUAIg desde 2005). Lecionou
em varios cursos, destacando-se a lecionacao de Bioquimica.

Tem exercido diversos cargos de gestao académica, teve um

papel ativo na criacdo do Grupo de Voluntariado da UAlg e faz
investigacdo. E casada e tem dois filhos. Gosta de ler e caminhar.
Faz voluntariado, sempre que € possivel.

Em sua opini@o, quais as caracteristicas e atitudes que
contribuem para um bom desempenho docente em
ambiente de ensino e aprendizagem e o que significa
para si este prémio?

‘ ‘ Gosto pelo que faz e pelas matérias que ensina; vontade
de contagiar os alunos com esse interesse pelos diversos
temas; disponibilidade para ouvir e orientar os alunos no
estudo, incentivando-os a acreditar em si mesmos; vontade
de inovar na forma como "“passa a mensagem' para chegar
aos diferentes alunos; manter a boa disposicdo nas aulas.

Este prémio é um reconhecimento pelo empenho que tenho
dedicado a missdo de ensinar. Sendo resultado da avaliacéo
dos alunos, deixa-me muito orgulhosa, e grata pelo facto

de terem manifestado as suas opiniées. E também uma
nova responsabilidade e um incentivo para continuar a fazer
melhor em cada ano letivo, reconhecendo que cada turma é
um novo desdafio.



