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Comecou a sua carreira como Farmacéutica e investigadora com componente
de ensino. Completou o curso de Medicina na FMCB, tendo desde entao
mantido cargo como Professora convidada nas areas de Farmacologia
Molecular, Doencas Metabdlicas e Ciéncias Basicas e Clinicas. Esta atualmente
no 1° ano da especialidade de Gastrenterologia.

Em sua opini@o, quais as caracteristicas e atitudes que contribuem para um
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que
significa para si este prémio?

No ensino é essencial desconstruir processos complexos com logica e
comparacoes reais, bem como a adoc¢do de estratégias para cativar o aluno,
com boa comunicacdo e humildade para com o conhecimento de ambas as
partes.

Este prémio significa um humilde reconhecimento do meu empenho enquanto
docente.



