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Made de trés filhos, medica de formacdo e investigadora por paixao, doutorou-
se na area da Biologia do Desenvolvimento (ciéncia que procura explicar o
desenvolvimento embrionario) em Paris. Foi posteriormente investigadora

no Instituto Gulbenkian de Ciéncia e, em 2001 entrou no mundo académico,
enquanto professora na Escola de Medicina da Universidade do Minho. Em
2009 rumou ao sul de Portugal, para participar naimplementacdo do Curso de
Medicina do Algarve do qual e atualmente diretora, dirigindo também a recem
criada Faculdade de Medicina e Ciéncias Biomédicas.

Em sua opini@o, quais as caracteristicas e atitudes que contribuem para um
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que
significa para si este prémio?

A aprendizagem é um processo emotivo, pelo que penso que o mais
importante é conseguir fazer os alunos gostarem de aprender o que

Ihes estamos a ensinar, seja porque lhes mostramos de que forma esse
conhecimento se aplica ao seu dia-a-dia, seja porque a informacéo que estéo
a adquirir lhes permite compreender o que os rodeia ou usufruir melhor do que
a vida Ihes pode dar. Para tal, é também preciso que o proprio professor goste
daquilo que esta a ensinar, que consiga estabelecer empatia com o aluno e que
respeite o seu ritmo de aprendizagem,compreendendo que aquilo que para o
professor é obvio, porque jd foi repetido a exaustdo, € para o aluno informacdo
nova cuja retencdo exige reverberacdo.

Este prémio significa muito, obviamente! Tendo em conta o tempo dispendido a
transmitir informacéo, que posso querer mais do que saber que foi um esforco
apreciado?



