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Professora Adjunta na Escola Superior de Gestão, Hotelaria e Turismo da 
Universidade do Algarve, onde ensina Francês para fins específicos (Turismo 
e Gestão Hoteleira), desde 1997. É doutorada em estudos Culturais pela 
Universidade de Sevilha, mestre em Literatura Comparada pela Universidade 
do Algarve, Licenciada em Línguas e Literaturas Modernas – variante de 
Estudos Portugueses e Franceses pela Universidade Aberta, Lisboa e Bacharel 
em Turismo do ISLA (Instituto Superior de Línguas e Administração) Lisboa. Foi 
guia intérprete nacional entre 1983 e 1991.  

Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um 
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que 
significa para si este prémio?

Considero importantes vários aspetos tais como: motivação; empenhamento, 
disciplina, método, resiliência, justiça, empatia e boa capacidade de 
comunicação inter-relacional. Isto de ambas as partes.  

Este prémio é o validar da minha missão enquanto professora, ou seja, sinto 
que cumpri o meu propósito, o de marcar a diferença na vida dos meus alunos!  


