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Isabel Palmeirim formou-se em Medicina na Universidade Lisboa e doutorou-
se na área da Biologia do Desenvolvimento na “Université Pierre et Marie 
Curie” - Paris. O seu trabalho de doutoramento conduziu à descoberta de um 
relógio molecular que controla o tempo de desenvolvimento das estruturas 
segmentadas de um embrião vertebrado, descoberta esta que foi considerada 
pela revista Nature um marco milenar na área da investigação em Biologia 
do desenvolvimento. Isabel Palmeirim foi posteriormente investigadora 
do Instituto Gulbenkian de Ciência, Professora no curso de Medicina da 
Universidade do Minho, Diretora do Curso de Medicina da Universidade 
do Algarve.  e Diretora Faculdade de Medicina e Ciências Biomédicas da 
Universidade do Algarve. Atualmente é “Director of Education da Fundação 
Champalimaud.

Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um 
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que 
significa para si este prémio?

Na minha opinião um professor tem de ter conhecimento, ser claro a transmiti-
lo e ter muita disponibilidade para os alunos.

Este prémio é um indicador de sucesso no meu desempenho como docente, 
pelo que significa muito.


