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Nasceu nas Astúrias, Espanha em 1987. Atualmente mora e trabalha em 
Lisboa. É ilustradora, designer gráfica e educadora. Desde estes três campo 
de ação procura manter um vínculo constante com a interseccionalidade, uma 
ferramenta de mudança presente de maneira transversal no meu trabalho 
criativo e académico. Até o 2023 o seu tempo divide-se entre o Pandemónio 
Studio, um espaço de criação partilhado junto a outras artistas de diferentes 
lugares do mundo e a Escola Superior de Educação e Comunicação da 
Universidade do Algarve - ESEC-UAlg de Faro, onde tem colabora como 
assistente convidada desde 2020 nas Licenciatura de Design da Comunicação 
e Imagem Animada.

Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um 
bom desempenho docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que 
significa para si este prémio?

Na minha opinião é significativo observar e valorizar os interesses de 
cada aluna e aluno, de cada  grupo e geração de estudantes com quem se 
trabalha. Considero essencial mostrar um profundo respeito pelas ideais, 
criações e vicissitudes pessoais que cada aluno e aluna partilha connosco. E 
também acredito que transmitir com paixão e gosto aquilo que ensinamos é 
sempre uma mais valia para que elas e eles se sintam realmente cativados e 
interessados pelos temas e projetos que lhes propomos.

Este prémio é a resposta mais sincera sobre o meu trabalho e esforço 
como docente, é a menção mais gratificante que poderia receber pelo meu 
desempenho docente. Agradeço a cada um dos meus alunos e das minhas 
alunas a sua participação, escuta e dedicação nas sessões juntos.


