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Mestrado 
Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico
e de Matemática e Ciências Naturais
no 2.º Ciclo do Ensino Básico
O curso de Mestrado em Ensino do 1.º ciclo do Ensino 
Básico e de Matemática e Ciências Naturais no 2.º Ciclo 
do Ensino Básico tem como objetivos:

Aprofundar a formação académica dos licenciados em 
Educação Básica, incidindo sobre os conhecimentos 
necessários à docência do 1.º ciclo do ensino básico e de 
Matemática e Ciências Naturais no 2.º ciclo do ensino 
básico, garantindo a qualidade do sistema educativo;

Contribuir para a inovação educativa, através do reforço 
da formação educacional geral e das didáticas 
especificas para o 1.º ciclo do ensino básico e para o 
ensino de Matemática e Ciências Naturais do 2.º ciclo do 
ensino básico, assegurando formação nas áreas cultural, 
social e ética e a iniciação à prática profissional; 

Fomentar a investigação educacional, transformadora 
das práticas profissionais, na melhoria dos processos de 
ensino e de aprendizagem, e na dinamização da escola 
como espaço de partilha colaborativa de saberes, de 
construção do conhecimento e de socialização;

Formar novas gerações de professores essenciais à 
renovação com qualidade do sistema educativo.

PLANO DE ESTUDOS

1º ANO  [ 1º SEMESTRE ]
unidade curricular      ects
METODOLOGIAS DE INVESTIGAÇÃO EM EDUCAÇÃO     3
LABORATÓRIO DAS EXPRESSÕES       4
BIOLOGIA ANIMAL E AMBIENTE        4
HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL       4
SOCIOLOGIA DA EDUCAÇÃO        3
DIDÁTICA DAS EXPRESSÕES        4
DIDÁTICA DAS CIÊNCIAS I        4
EDUCAÇÃO SOCIAL E METODOLOGIAS DE ENSINO      4

1º ANO  [ 2º SEMESTRE ]
unidade curricular      ects
DIDÁTICA DE PORTUGUÊS        4
DIDÁTICA DA MATEMÁTICA I        4
PRÁTICA DE ENSINO SUPERVISIONADA       19
Opção    POLÍTICAS DE EDUCAÇÃO     3

2º ANO  [ 1º SEMESTRE ]
unidade curricular      ects
FUNDAMENTOS DA ARITMÉTICA ELEMENTAR      5
TRANSFORMAÇÕES GEOMÉTRICAS       5
BIOQUÍMICA          5
BIOLOGIA DAS PLANTAS        5
DIDÁTICA DA MATEMÁTICA II        5
DIDÁTICA DAS CIÊNCIAS II        5

2º ANO  [ 2º SEMESTRE ]
unidade curricular      ects
TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO 
EM CIÊNCIAS          3
PRÁTICA DE ENSINO SUPERVISIONADA       27


