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INTRODUCAO

Esta informacdo-exame visa dar a conhecer aos candidatos a exame os objetivos, os
conteudos, a estrutura, os itens, a cotacdo e material a usar na Prova para Avaliacao
de Capacidade para Frequéncia do Ensino Superior dos Maiores de 23 Anos, na
Componente Especifica de Psicologia para o Ingresso na Licenciatura em Psicologia.

OBJETIVOS E CONTEUDOS

Os objetivos a avaliar na componente especifica de Psicologia estdo contemplados no
programa de Psicologia do ensino secundario. Os conteldos da prova, também
integrados no referido programa de Psicologia, estdo indicados no ponto 6 deste
documento.

ESTRUTURA E ITENS

A Componente Especifica de Psicologia é constituida por trés grupos distintos,
distribuidos do seguinte modo:

Grupo I: Um conjunto de 15 perguntas de resposta de escolha multipla.

Grupo Il: Um conjunto de 6 perguntas com resposta breve.

Grupo lll: Uma pergunta de desenvolvimento.

Nestes dois ultimos conjuntos de perguntas (Grupo Il e Grupo lll), sera avaliado nao
apenas o dominio dos contetddos, mas também a forma como a resposta é estruturada
(organizacdo das ideias e clareza da linguagem).

COTAGAO DA COMPONENTE ESPECIFICA DA PROVA

A Componente Especifica é classificada numa escala de 0 (zero) a 20 (vinte) valores,
distribuidos do seguinte modo:

Grupo I: 7,5 valores

Grupo ll: 7,5 valores

Grupo llI: 5 valores



MATERIAL A UTILIZAR

O examinando apenas pode usar na componente especifica da prova, como material
de escrita, caneta ou esferografica de cor azul ou preta. Nao é permitido o uso de
lapis, lapiseira ou corretor. Nao é permitido trazer diciondrio para a realizacdo da
componente especifica da prova.

INDICAGOES ESPECIFICAS
Os candidatos deverdo preparar-se tendo em conta os seguintes conteudos:

Genética

e Transmissdo genética;

e Influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento;

e Complexidade do Ser Humano e o seu inacabamento bioldgico.

Sistema Nervoso e Comportamento

e Elementos estruturais e funcionais do Sistema Nervoso;
e Funcionamento global do cérebro;

e A capacidade de adaptacdao do Ser Humano.

Cognicdao e Emogao
e Estudo da Percecdo, Aprendizagem e Memoria;
e Carater especifico dos processos emocionais.

Desenvolvimento Psicoldgico
e Relagdes precoces e o processo de vinculagdo;
e Modelo Ecoldgico do Desenvolvimento.

Relagdes Interpessoais

® Processos bdsicos de cognigdo social (impressGes, expectativas, atitudes e
representacdes sociais);

e Influéncia social (normalizagcdo, conformismo e obediéncia);

e Processos de relagao entre individuos e grupos.

O Campo disciplinar da Psicologia

e Objeto de estudo;

e Grandes dicotomias na explicacdao do comportamento humano;

e Conceitos estruturadores de diferentes conce¢des do homem; tendéncias atuais.

Psicologia Aplicada
e Identificacdo dos campos de intervencdo do Psicdlogo.
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