
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guia de Serviço Extraordinário / CateringGuia de Serviço Extraordinário / CateringGuia de Serviço Extraordinário / CateringGuia de Serviço Extraordinário / Catering    

    

2019/20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Introdução 

 

Na constante procura de melhoria e da satisfação dos nossos clientes, quer internos, quer externos, e de 

uma maior interatividade com a Comunidade Académica em geral, e desde que haja disponibilidade, 

asseguramos a realização de Serviços Extraordinários /Catering nas diferentes Unidades Alimentares com 

serviço de: 

 

 Coffee Break 

 Welcome Drink 

 Cocktail 

 Porto De Honra/Medronho de Honra 

 Almoços/Jantares – Buffet 

 Lunch Box 

 

Como Proceder 

 

Para solicitar um serviço Extraordinário / Catering aos SASUALg, deverá seguir os seguintes passos: 

1. Escolher o tipo de serviço pretendido 

2. Definir a data, o local e o nº de participantes 

3. Entrar em contato com o Serviço através de email ou de telefone 

 

Contactos: 

 

Paula Mucharrinha 

 sasalimentacao@ualg.pt 

 289 89 59 51 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

Coffee-Break nº1 
• Chá/infusões, café 
• Água mineral e sumos de fruta 
• Bolachas 

 

 

2,50€/pax 

  

Coffee-Break nº2 
• Chá/infusões, café 
• Água mineral e sumos de fruta 
• Mini pastelaria diversa 

 

 

2,80€/pax 

  

Coffee-Break nº3 
• Chá/infusões, café 
• Água mineral e sumos de fruta 
• Mini pastelaria diversa 
• Mini salgadinhos 

 

 

 

3,30€/pax 

  

Coffee-Break nº4 
• Chá/infusões, café 
• Água mineral e sumos de fruta 
• Mini pastelaria diversa 
• Mini salgadinhos 
• Sanduíches (2 variedades) 

 

 

 

 

3,70€/pax 

  

Coffee-Break nº5 
• Chá/infusões, café 
• Água mineral e sumos de fruta 
• Mini pastelaria diversa 
• Mini salgadinhos 
• Sanduíches (2 variedades) 
• Espetadas de fruta 

 

 

 

 

 

4.30€/pax 

Obs. Solicite orçamento caso seja pretendida outra opção diferente das apresentadas. 
         Aos valores apresentados acresce o IVA à taxa legal em vigor. 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

Welcome Drink nº1 
• Drinks diversos (com e sem álcool) 
• Água mineral  
• Mini salgadinhos 
• Canapés (4 variedades) 
• Mini doçaria 

 

 

 

 

6,00€/pax 

  

Welcome Drink nº2 
• Drinks diversos (com e sem álcool) 
• Água mineral  
• Mini salgadinhos 
• Canapés (4 variedades) 
• Mini doçaria 
• Frutos secos 
• Espetadas de fruta 

 

 

 

 

 

 

8,00€/pax 

Obs. Solicite orçamento caso seja pretendida outra opção diferente das apresentadas. 
         Aos valores apresentados acresce o IVA à taxa legal em vigor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Cocktail nº1 
• Vinhos (branco e tinto) 
• Sumos de fruta 

• Água mineral 
• Mix salgadinhos 
• Canapés (4 variedades) ou tábua de queijos 
• Bolo caseiro fatiado 
• Espetadas de fruta 

 

 

 

 

 

 

 

6,00€/pax 

  

Cocktail nº1 
• Vinhos (branco e tinto) 
• Sumos de fruta 

• Água mineral 
• Mix salgadinhos 
• Canapés (4 variedades) 
• Tábua de queijos 
• Pão (caseiro fatiado e tostas) 
• Bolo caseiro fatiado 
• Fruta da época laminada ou em espetadas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12,00€/pax 

Obs. Solicite orçamento caso seja pretendida outra opção diferente das apresentadas. 
         Aos valores apresentados acresce o IVA à taxa legal em vigor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Porto de Honra nº1 
• Porto (branco e tinto) 
• Sumos de fruta 

• Água mineral 
• Bolo caseiro fatiado ou mini pastelaria 
• Frutos secos 

 

 

 

 

 

4,50€/pax 

  

Porto de Honra nº2 
• Porto (branco e tinto) 
• Sumos de fruta 

• Água mineral 
• Bolo caseiro fatiado ou mini pastelaria 

• Mix salgadinhos 
• Frutos secos 

 

 

 

 

5,50€/pax 

 

Porto de Honra nº3 
• Porto (branco e tinto) 
• Sumos de fruta 

• Água mineral 
• Bolo caseiro fatiado ou mini pastelaria 

• Mix salgadinhos 
• Compotas diversas 
• Mini tostas 
• Frutos secos 

 

 

 

 

 

 

6,50€/pax 

Obs. Solicite orçamento caso seja pretendida outra opção diferente das apresentadas. 
         Aos valores apresentados acresce o IVA à taxa legal em vigor. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Almoço nº1 
• Entradas: Cenoura à Algarvia / Salada mista / Pão caseiro 
• Sopa 
• Prato de peixe: Bacalhau c/natas ou Arroz de polvo ou Massada de corvina 
• Prato de carne: Pá de porco com maça ou Arroz de pato ou Frango na púcara  
• Prato vegetariano: Tarte de cogumelos ou Tarte de legumes 
• Sobremesa: Salada de fruta ou fruta laminada ou Mousse de chocolate 
• Bebidas: Água mineral / Sumos de fruta / Café 

 

 

 

 

 

6,00€/pax 

  

Almoço nº2 
• Entradas: Cenoura à Algarvia / Salada mista / Pão caseiro / Manteigas e patés 
• Sopa 
• Prato de peixe: Bacalhau c/natas ou Arroz de polvo ou Massada de corvina 
• Prato de carne: Pá de porco com maça ou Arroz de pato ou Frango na púcara 
• Prato vegetariano: Tarte de cogumelos ou Tarte de legumes 
• Sobremesa: Salada de fruta ou fruta laminada e Tarte de natas 
• Bebidas: Água mineral / Sumos de fruta / Vinho tinto e branco / Café 

 

 

 

 

9,00€/pax 

 

Almoço nº3 
• Entradas: Cenoura à Algarvia / Salada mista / Pão caseiro / Manteigas e patés / 

Salada de feijão-frade ou Salada de grão com bacalhau 
• Sopa 
• Prato de peixe: Bacalhau com batata a murro ou Massada de tamboril 
• Prato de carne: Pá de porco com maça ou Arroz de pato  
• Prato vegetariano: Tarte de cogumelos ou Tarte de legumes 
• Sobremesa: Salada de fruta ou fruta laminada e Torta de laranja ou Semi-frio 
• Bebidas: Água mineral / Sumos de fruta / Vinho tinto e branco / Café 

 

 

 

 

 

 

12,50€/pax 

 

Almoço nº4 
• Entradas: Cenoura à Algarvia / Salada mista / Pão caseiro / Manteigas e patés / 

Salada de polvo / Salada de grão com bacalhau  
• Sopa 
• Prato de peixe: Bacalhau com espinafres e broa de milho  
• Prato de carne: Pá de porco com maça ou Galinha Cerejada à Moda de Loulé  
• Prato vegetariano: Tarte de cogumelos ou Tarte de legumes 
• Sobremesa: Salada de fruta e Tarte de natas ou Pudim de ovos 
• Bebidas: Água mineral / Sumos de fruta / Vinho tinto e branco / Café 

 

 

 

 

 

15,00€/pax 

Obs. Solicite orçamento caso seja pretendida outra opção diferente das apresentadas. Para jantares o número de participantes não 
pode ser inferior a 30. Aos valores apresentados acresce o IVA à taxa legal em vigor. 



 

 

 

 

 

 

Lunch Box nº1 
• Quiche de frango e cogumelos 
• Salada de alface e tomate cherry 
• Dressing 

• Fruta laminada 
• Sumo de fruta 
• Água mineral 

 

 

 

 

 

5,00€/pax 

  

Lunch Box nº2 
• Baguete de carne assada ou de panado com alface e tomate  
• Dressing 

• Batata chips 
• Fruta laminada  
• Sumo de fruta 
• Água mineral 

 

 

 

 

6,00€/pax 

Obs. Solicite orçamento caso seja pretendida outra opção diferente das apresentadas. 
         Aos valores apresentados acresce o IVA à taxa legal em vigor. 

 

           

 


